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Vodja prehrane:  Tomaž Vozel                     Vodja enote: Slavica Golež 

PRI SLADKORNI DIETI so vedno na voljo: Dietna marmelada, dietni med in margarina. Jedi lahko 

vsebujejo določene alergene iz priloge II, uredbe št. 1169/2011. Katalog jedi se nahaja v recepciji.  

PONEDELJEK 

 

28.09.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,    

maslo, 

dietna 

marmelada,  

črn kruh  

Sadje, 

čaj  

Pasulj s kranjsko, 

črn kruh, 

 

Krof s stevio Mlečna prosena 

kaša s stevio 

 

TOREK 

 

29.09.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,  

posebna z 

zelenjavo 

3x, sir 1x, 

črna žemlja 

Sadje, 

čaj  

Špageti po 

bolonjsko,  

mešana solata   

Kislo mleko Krompirjevi 

svaljki z 

maslom,  

čežana s stevio 

SREDA 

 

30.09.2026 

S.Z. 

kava, mleko, 

topljenji sir, 

polnozrnat 

kruh 

Sadje, 

čaj  

Goveji stroganof, 

dušen riž, zelena 

solata s fižolom 
 

Navadni 

jogurt 

Palačinke z 

dietno 

marmelado, čaj 
 

ČETRTEK 

 

01.10.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

pašteta,  

ržen kruh 

 

Sadje, 

čaj  

Piščančje perutničke,  

pečen krompir, 

paradižnikova solata 

Bio kefir 

 

Zabeljen stročji 

fižol,  

slan krompir 

 

PETEK 

 

02.10.2026 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

sirni namaz 

z zelišči, 

črn kruh 

 

Sadje, 

čaj  

Kostna juha, 

dunajski zrezek, 

krompirjeva solata s 

kumarami 

 

Navadni 

jogurt 

Zelenjavna 

obara, 

polnozrnat kruh 

 

SOBOTA 

 

03.10.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

ribe z 

zelenjavo,  

ržen kruh 

Sadje, 

čaj  

Piščanec po 

vrtnarsko,  

pire krompir,  

mešana solata 

Domač 

puding s 

stevio 

Jabolčni burek, 

tekoči jogurt 
 

NEDELJA 

 

04.10.2026  

S.Z. 

kava, mleko, 

maslo, dietni 

med,  

črn kruh 

Sadje, 

čaj  

Goveja juha,  

pečena  vratovina,  

pražen krompir,  

solata 

 

Sadje  Safalada,  

stročji fižol v 

solati, 

polnozrnat kruh 

 


