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Vodja prehrane:  Tomaž Vozel                     Vodja enote: Slavica Golež 

SLADKORNI DIETI so vedno na voljo: Dietna marmelada dietni med in margarina. Jedi lahko vsebujejo 

določene alergene iz priloge II, uredbe št. 1169/2011. Katalog jedi se nahaja v recepciji.  

Pridržujemo si pravico do sprememb jedilnika. 

 

PONEDELJEK 

 

28.09.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,   

maslo, 

marmelada, 

kruh 

 

Sadni frape 
 

Termično 

obdelano 

Zelenjavna obara 

z govejim mesom, 

kruh 

 

Navadna 

skutka 

Koruzna polenta s 

mleko 

 

 

TOREK 

 

29.09.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,  

piščančja 

salama, sir , 

kruh 

Čežana  
 

Termično 

obdelano 

Mesna omaka, 

dietne testenine, 

kuhana solata 

Kislo 

mleko 

Domači dietni skutni 

štruklji,  

domač kompot s 

stevio 

SREDA 

 

30.09.2026 

S.Z. 

kava, mleko 

topljeni sir, 

kruh 

 

 

Bananin 

frape  
 

Termično 

obdelano 

Puranji ragu,  

kuhan riž,  

kuhana zelenjava 

v solati 

Sadni 

jogurt 

Dietne marmeladne 

palačinke,  

čežana s stevio  
 

ČETRTEK 

 

01.10.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

mu namaz,  

kruh 

Sadni šejk 
 

Termično 

obdelano 

Kuhan piščančji 

zrezek v 

zelenjavni omaki, 

bela polenta,   

kuhana solata 

 

Bio kefir Dietne testenine z 

maslom,  

sadna čežana  

PETEK 

 

02.10.2026 

 

S.Z. 

kava, mleko,  

puranja 

salama, sir, 

kruh 

Bananin 

šejk 
 

Termično 

obdelano 

Kuhan file osliča,  

krompir v kosih, 

kuhana zelenjava 

v solati 

Sadna 

skutka  

Zelenjavna juha s 

krompirjem, kruh  

SOBOTA 

 

03.10.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

maslo, med, 

kruh,  

Jabolčna 

čežana 
 

Termično 

obdelano 

Kuhan piščančji 

zrezek v omaki, 

zelenjavni pire, 

kuhana cvetača v 

solati  

Domači 

puding s 

stevio 

Mlečni riž 

NEDELJA 

 

04.10.2026  

S.Z. 

kava, mleko, 

maslo 

marmelada, 

kruh 

Sadna 

čežana 
 

Termično 

obdelano 

Goveja juha,  

kuhana govedina  

v omaki, 

pretlačen krompir, 

kuhana solata 

 

Sadje  

 
Termično 

obdelano 

Telečja hrenovka, 

ajvar, kruh 


