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Vodja prehrane:  Tomaž Vozel                     Vodja enote: Slavica Golež 

PRI SLADKORNI DIETI so vedno na voljo: Dietna marmelada, dietni med in margarina. Jedi lahko 

vsebujejo določene alergene iz priloge II, uredbe št. 1169/2011. Katalog jedi se nahaja v recepciji.  

PONEDELJEK 

 

04.05.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,   

topljeni sir, 

črn kruh  

Sadje, 

čaj  

Ričet z mesom, 

črn kruh, 

 

Napolitanke 

brez 

sladkorja 

Mlečna prosena 

kaša s stevio 

 

TOREK 

 

05.05.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,  

sardine v 

sončničnem 

olju,  

rženi kruh 

Sadje, 

čaj  

Zelenjavna 

mineštra s 

piščančjim mesom, 

črn kruh 

Orehov 

rogljiček 

brez 

sladkorja 

Mesni narezek s 

čebulo in 

paradižnikom, črn 

kruh 

SREDA 

 

06.05.2026 

S.Z. 

kava,   

pašteta,  

črn kruh 

 

Sadje, 

čaj  

Rižota z zelenjavo, 

črn kruh 
 

Kislo 

mleko 

Palačinke z dietno 

marmelado,  

čežana s stevio 

 
 

ČETRTEK 

 

07.05.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

zeliščni 

namaz, 

rženi kruh 

 

Sadje, 

čaj  

Bograč golaž, črn 

kruh 

Napolitanke 

brez 

sladkorja 

Mlečni močnik s 

stevio 

 

Ne mlečna: 

zelenjavna obara 

 

PETEK 

 

08.05.2026 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

pletenka 

 

Sadje, 

čaj  

Brokolijeva juha, 

ocvrt file ostriža, 

krompirjeva solata 

s porom 

 

Bio kefir 

 

Zelenjavna obara z 

žličniki,  

črn kruh 

 

SOBOTA 

 

09.05.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,   

diabetična 

marmelada, 

polnozrnat 

kruh 

Sadje, 

čaj  

Domača gobova 

juha s krompirjem, 

ajdovi žganci 

Domač 

puding s 

stevio 

Kuhana hrenovka, 

gorčica,  

črn kruh 

 

 

NEDELJA 

 

10.05.2026  

S.Z. 

kava, mleko, 

bio kraljeva 

štručka 

Sadje, 

čaj  

Goveja juha,  

Puranji zrezek v 

omaki, zelenjavni 

pire, solata 

 

Sadje  Sirov burek, tekoči 

jogurt 

 


